REGULAMIN KONKURSU W ZSP NR 2

W RAMACH OGOLNOPOLSKIEGO TYGODNIA KARIERY
20 — 24 Pazdziernik 2025

I Ty mozesz zosta¢ Masterchefem !

20 Pazdziernik 2025

1. Organizatorzy Konkursu
1.1. Organizatorem Konkursu jest:
1.1.1.  Lodzka Wojewddzka Komenda OHP wraz z MCK OHP w Betchatowie
1.2.  Partnerzy i wspdlorganizatorzy przedsiewzigcia:
1.2.1. Zesp6t Szkot Ponadpodstawowych NR 2 w Belchatowie
1.2.2. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Belchatowie

2. Cel Konkursu
2.1. Celem gtownym Konkursu jest stworzenie uczestnikom mozliwosci sprawdzenia poziomu
ich przygotowania do zewnetrznych egzaminow kwalifikacyjnych,
2.2. Celami szczegolowymi Konkursu sa:

2.2.1. podnoszenie jakosci 1 efektywnosci procesu przygotowania zawodowego
uczestnikow;

2.2.2. monitorowanie poziomu przygotowania mlodziezy do egzaminu potwierdzajacego
kwalifikacje zawodowe;

2.2.3. zaznajamianie przysztych absolwentéw z procedurami i przebiegiem zewnetrznych
egzamindéw kwalifikacyjnych;

2.2.4. skuteczne motywowanie uczestnikow do podjecia wyzwania — przystapienia
do ww. egzaminow;

2.2.5. propagowanie idei zmagan konkursowych jako dzialania dodajacego mtodziezy
pewnosci 1 sprawnosci konkurencyjnej;

2.2.6. ksztaltowanie postaw moralnych zgodnych z ideg fair play — zachowania réwnych
szans w zdrowej rywalizacji - umiej¢tnosci poczucia dumy i rado$ci z odniesionego
zwycigstwa, ale 1 godnego przyjmowania poniesionej porazki;

2.2.7. zwickszanie $wiadomosci uczestnikow  dotyczacej potrzeby  zdobywania
potwierdzonych kwalifikacji zawodowych 1 udziatu miodych ludzi w egzaminach dajacych
takie uprawnienia;

2.2.8. systematyzowanie wiedzy teoretycznej i ogdlnozawodowej w kontekscie okreslonego
zawodu;

2.2.9. doskonalenie organizacji stanowiska pracy i prezentowania efektow podjetych zadan
praktycznych;

2.2.10. motywowanie do dalszej nauki i rozwoju zawodowego;

2.2.11. wyrabianie w uczestnikach pozadanych cech takich jak: wspodlpraca, kreatywnosc,
konkurencyjnos$¢, wytrwatos¢, pracowitos¢, rzetelnosc;



2.2.12. podnoszenie poziomu wiedzy dotyczacej bezpiecznego wykonywania obowigzkow
pracowniczych;
3. Uczestnicy Konkursu.
3.1. Konkurs zawodowy jest przeznaczony dla mtodziezy ZSP nr 2 w Belchatowie:
3.1.1. uczniow klas Szkoly Branzowej I Stopnia (zawod Kucharz — uczestnicy HP 5-11);
3.1.2. uczniow klas Technikum zywienia i ustug gastronomicznych
3.2. W Konkursie udziat biorg osoby reprezentujace klasy gastronomiczne w ZSP nr 2
(max. 7 druzyn - 2 osobowych, czyli 14 uczestnikow).
4. Warunki udzialu w Konkursie.
4.1. Udziat w Konkursie jest dobrowolny.
4.2. Konkurs przebiega 1-etapowo:

4.3. Warunkiem udzialu w konkursie jest nadestanie zgloszenia udziatu zawierajacego imiona
i nazwiska 2-osobowych druzyn do dnia 10 pazdziernika 2025r. na adres mailowy:
w.konieczna@zsp2bel.pl

5. Organizacja Konkursu i kryteria oceny konkursowej

5.1 Konkurs obejmuje wykonanie nalesnikoéw w wersji wytrawnej oraz sprawdzenie umiejetnosci
zorganizowania i przygotowania stanowiska roboczego, jakosci wykonanej pracy, ilosci
wykonanej pracy, poprawnosci przygotowania materiatow pomocniczych do wykonania zadania,
ocen¢ estetyki 1 porzadku na stanowisku pracy, znajomo$ci i stosowania przepisow BHP,

zgodnosci wykonywanej pracy z zadanym tematem, umiej¢tnosci prezentowania wykonanej pracy,
itp.;

5.2 Lodzka Wojewodzka Komenda OHP finansuje podstawowe produkty dla kazdej grupy uczniéw
(maka, mleko, jajka, olej, sol, woda gazowana) w kwocie 100 zt. Uczestnicy konkursu zapewniajg
sobie we wlasnym zakresie pozostate sktadniki potrzebne do wykonania potrawy zgodnie z
wybranymi przepisami. ZSP nr 2 oddaje pracowni¢ gastronomiczng wraz ze sprz¢tem kuchennym
oraz naczynia i zastawe niezb¢dng do podania i serwowania dan konkursowych do dyspozycji
uczestnikow konkursu na czas trwania konkursu kulinarnego.

5.3. Kryteria Oceniania przebiegu konkursu: max...20... pkt. w tym:

1) Organizacja stanowiska pracy — max ...... 5.....pkt.

2) Technika wykonania — max ...5......... pkt.

3) Oryginalno$¢ i pomystowo$¢é — max ...5.... pkt.

4) Ocena organoleptyczna potrawy — max ...5...... pkt.

6. Komisja konkursowa.

6.1. Sktad i prace komisji konkursowej przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

6.1.1. Komisja Konkursu:

6.1.1.1. Przewodniczacym Komisji jest Wiestawa Konieczna, ktora sprawuje nadzor nad
organizacja i przebiegiem Konkursu;
6.1.1.2. Czlonkami Komisji sa Beata Duralska, Aneta Rawicka, Matgorzata Swiatek,
Ilona Golik, Robert Karasinski
6.1.1.3. Sekretarzem Komisji jest Agnieszka Klepacka
6.1.1.4. Do obowigzkéw Komisji nalezy:

6.1.1.4.1. udzielanie wytycznych w sprawie organizacji Konkursu


mailto:w.konieczna@zsp2bel.pl

6.1.1.4.2. czuwanie, aby zakres tematyczny obejmowal stosowne wymogi praktyczne

Konkursu;

6.1.1.4.3. dbanie o zachowanie tajnosci;
6.1.1.4.5. monitorowanie przebiegu Konkursu;

6.1.1.4.6. dokonanie, na podstawie sprawozdan i obserwacji, oceny realizacji
celow i efektow dydaktyczno-wychowawczych Konkursu;

Podmiot odpowiedzialny

Tres$¢ dzialania

Termin realizacji

Przewodniczacy oraz
cztonkowie komisji

Sporzadzenie listy imiennej uczestnikow
Przeprowadzenie konkursu

Sporzadzenie protokotu, podsumowanie konkursu
oraz ogloszenie wynikow konkursu i wreczenie
nagrdd dla najlepszych zawodnikow

20 Pazdziernik
2025

HARMONOGRAM KONKURSU W ZSP NR 2
W RAMACH OGOLNOPOLSKIEGO TYGODNIA KARIERY

20 Pazdziernik 2025

| Ty mozesz zosta¢ Masterchefem !

Organizatorzy Konkursu: £WK OHP i MCK OHP w Belchatowie,

Partnerzy i wspolorganizatorzy przedsiewziecia: ZSP nr 2 w Belchatowie,

oraz Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Betchatowie

08.30 — 08.45 | Rozpoczecie konkursu - przywitanie gosci i uczestnikow konkursu

08.45—-09.00 | Przygotowanie si¢ mlodziezy do czesci praktycznej konkursu

09.00 —10.30 | Przygotowywanie konkursowych potraw

10.30-11.00 | Prezentacja wykonanych potraw

11.00- 11.30 | Ocena potraw przez komisje¢ konkursowg

11.30-12.00 | Ogloszenie wynikéw konkursu i wreczenie nagrod dla najlepszych
uczestnikow i wreczenie pozostalym uczestnikom dyplomow za udzial w
konkursie

7. Nagrody i wyro6znienia:

7.1. Zwyciezcy Konkursu — 3 pierwszych miejsc otrzymujg nagrody oraz dyplomy.
7.2. Pozostali uczestnicy Konkursu otrzymujg dyplomy uczestnictwa w konkursie.

Opracowala:

Agnieszka Klepacka MCK Belchatow na podstawie Regulaminu ,,Sprawny w zawodzie” Komendy
Glownej OHP, Tel. 501-812-813




